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ile de la réunion

OCEAN

Le plus grand évenement sportif maritime a la Réunion.

La Base Nautique de I'Ouest, accompagnée du Comité Régionale Réunion de Canoé
Kayak, organise depuis deux ans la RUN OCEAN.

En période de développement incessant de la pratique de I'Ocean Racing.

Fort du développement de la pratique de 'Ocean Racing a la Réunion, les instances
internationales ont décidé de propulser la Run Océan comme événement maritime
important.

Cette nomination est issue du travail effectué en amont :

1.L'expérience organisationnelle de courses internationales a lIimage de la Run
Slalom
2.La dynamique autour de la pratique en mer
3.La participation d'athlétes olympiques a I'édition 2023 de la Run Océan
4.Le plan d’eau exceptionnel dont dispose la Réunion pour la pratique
de 'Ocean Racing.

La RUN OCEAN a pour but de devenir I'événement sportif maritime incontournable
au méme titre que le Grand Raid ou la Mégavalanche en montagne, ou encore 'Open
international des Brisants en sport de raquette.

Les Réeunionnais au coeur de la Run Océean

Cette troisieme édition se veut aussi inclusive, tournée vers et pour les Réunionnais
avec un village qui accueillera plus de 1000 personnes durant la semaine. L'occasion
unique de continuer le développement de la pratique et le retour a la mer des
Réunionnais.

Tous nos groupes seront mobilisés autour de 7 activités nautiques et 2 activités
terrestres pour faire vivre le lieu, célébré autour de nos valeurs avec les athlétes
olympiques présents sur site.

En route vers 'organisation du Championnat du Monde

5 courses en 7 jours

Un écran géant avec suivi en streaming live des courses

Suivi des courses sur I'eau, en bateau, pour les scolaires et les partenaires
Une semaine d'animation autour de la mer




Les temps forts

Les jours de compeétition

LUNDI - VENDREDI - SAMEDI - DIMANCHE

11 NOV Coupe du monde en épreuve mixte

15 NOV Beach race - Plage des Roches Noires

16 NOV Coupe du monde de Downwind

Short race - Baie de Saint-Gilles

La decouverte des activites de plage

Un village sera ouvert a la découverte de 9 activités nautiques et de
plage tout au long de la semaine. Le mardi, mercredi et Jeudi, plus de
100 marmailles de l'lles vont pouvoir pratiquer nos sports grace a nos
partenaires; Des moment de partage et inclusif avec des
professionnels et surtout des athlétes sur un site unique.

RUN Ocean : Sport et Santé Engages

La RUN Ocean est un événement engagé dans le sport et |la santé,
dépistage, sensibilisation et accés a des professionnels de santé.

Une compétition de natation eau libre

Le samedi Matin une compétition en eau libre dans la baie de Saint Gilles
avec un potentiel de 200 nageurs sera organisée. Une reprise des activités
en mer encadré par un dispositif aménagé, Une premiere depuis des
dizaines d'années !

Un village avec de hombreuses annimations

Toute la semaine, le village de la Run Océan sera animé par des concerts.
Une parade nautique sera organisée le vendredi a 18H dans le port de
Saint-Gilles avec les amodiataires du Port.



Les athletes internationaux

Pour cet évenement unique, de nhombreux athletes font le
déplacement pour la premiere fois a La Réunion !
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GORDAN HARBRECHT GER ‘ VANINA PAOLETTI FRA i E
Champion du Monde surfski H 2024 Athlete olympique Paris 2024 et Tokyo 2021

il
CHLOE BUNNETT ESP i
——

4e aux Championnats du Monde 2024

NICHOLAS NOTTEN  RSA o — THAIS DELRIEUX FRA 3l E
Champion du Monde surfski H 2021 6e aux Championnats du Monde 2024

VENEZ LES ENCOURAGER !



Nos 9 activites

Le Kayak

La Fédération francaise de canoé-kayak et des sports de pagaie (FFCK) est une
fédération sportive chargée par délégation du ministere des sports du
développement du canoé, du kayak et des sports de Pagaie, en loisir et
compétitions en France. Ces sports ont pour cadre trois milieux aquatiques :
I'eau vive, I'eau calme, la mer.

Association / Club : BNO - Comité régional de Kayak
Type de support : Kayak
Dates : Du lundi au samedi de 9H00 a 15H00
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Nos 9 activites

La Voile

Discipline historique de la BNO, elle se pratique sous de nombreuses formes.
Les plus jeunes commencent par l'optimist, embarcation incontournable
depuis plusieurs générations. Ensuite la continuité se fait sur des catamarans,
planche a voile ou encore le wingfoil. Un ensemble de régates est proposé
tout au long de I'année.

Club : BNO - Ligue réunionnaise de Voile
Type de support : 3 optimists, 2 catamarans, 1 voilier
Dates : Lundi et samedi de 15H a 17H.

La natation eau libre

Le Club des Nageurs de Saint Leu (CNSL), joue un réle central dans la
promotion de la natation en eau libre de la Run Océan 2024 puisqu’ils sont a
I'initiative d'une compétition inédite, organisée devant la plage de Saint-Gilles.
Du jamais vu a la Réunion depuis 2005 !

Club : Club des nageurs de Saint-Leu

Dates : Lors d'une épreuve en eau libre devant Saint
Gilles, grace a la sécurisation du protocole Vigie et le
concours des amodiataires du port de Saint Gilles.
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Nos 9 activites

Le Sauvetage cotier

Le club Run West Sauvetage Cotier, fondé en 2014 et affilié a la FFSS, se
consacre au développement du sauvetage sportif a La Réunion. Avec plus de
100 adhérents, il organise des événements et participe a diverses
manifestations coétiéres. Le club accueille tous les publics, dés 4 ans, et
propose des entrainements, stages et interventions pour tous les niveaux.

Club : Run West Sauvetage cotier

Type de support : planche, bouée tube

Dates : En découverte, le lundi 11 et samedi 16
novembre de 9H a 15H. Un challenge sera organisé
le dimanche 17 novembre.

L’aviron

La Ligue d’Aviron de La Réunion accompagne tous les clubs et les sportifs qui
veulent s'épanouir dans une activité complete.
L'Aviron est un sport et un loisir agréable qui permet de retrouver un contact
avec la nature. Etre au ras de l'eau et profiter du calme de I'Océan en faisant
travailler tous les muscles du corps sans choc.

Club : BNO - Ligue réunionnaise d’Aviron
Type de support : Aviron et rameur
Dates : Samedi de 9H a 17H
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Nos 9 activites

Le beach tennis

Le beach tennis est un sport de sable, accessible a tous et praticable toute
'année, dés le plus jeune age. A La Réunion, une dizaine de clubs proposent ce
sport. Le club des Brisants organise divers tournois annuels, mais tout le
monde peut y jouer facilement grace a un matériel adapté et la simplicité des
régles du jeu !

Club : Bourbon Brisants Beach Tennis
Dates : Le mercredi, jeudi, vendredi de 15H a 18H

Le surf

La Ligue Réunionnaise de Surf, en collaboration avec des clubs comme le
Radical Surf Club, rend le surf accessible a tous. Elle assure la sécurité des
surfeurs, promeut des pratiques responsables, et organise des compétitions,
ainsi que des événements sociaux et écologiques. En travaillant avec les
autorités locales, elle développe des programmes pour tous les passionnés.

Club : Radical Surf Club et Ligue réunionnaise de Surf
Type de support : Planche de Surf

Dates : En découverte du lundi 11 au samedi 16
novembre. Organisation de sessions surveillées et un
challenge avec les RSC le samedi 16 et dimanche 17
novembre.
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Nos 9 activites

Le Graff

Pour les amateurs et passionnés de Graff, une fresque géante sera peinte en
direct durant la semaine de la Run Océan par l'artiste Yann Le Gall . Une belle
occasion pour partager et découvrir cette activité qui aura lieu dans le parc de
la Base Nautique de I'Ouest.

Artiste : Yann Le Gall entre autres

Dates : Des artistes s'installeront des le Lundi 11
novembre pour la réalisation de la fresque sur le village
jusgqu'au dimanche 17. Le mardi mercredi et jeudi :
initiation a la peinture avec les groupes scolaires.

Le skateboard

Que vous soyez débutants, amateurs ou confirmé en skate, trottinette ou
Roller, une rampe de skateboard sera installée sur le parking de la plage des
Brisants. Cette activité ludique, accessible a tous les niveaux, sera encadrée
pour des pratiquants d'age supérieur a 8 ans.

Club : West Riders

Dates : La rampe sera installée sur le parking avec le
support du club de la saline. Free session ouverte du
lundi 11 au dimanche 16 novembre.



https://www.canva.com/design/DAGPuZ-4ZdI/cLXBdDQdIs6QjLO_4_ARmA/edit?utm_content=DAGPuZ-4ZdI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGPuZ-4ZdI/cLXBdDQdIs6QjLO_4_ARmA/edit?utm_content=DAGPuZ-4ZdI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

)

Zone
partenaires %

Tentes

Activites Entrée

Medical Sport Santé  Secours Sud

Aviron - - O Bar

et L e e B

0%, ©
o o °

. Kayak % ch‘rl‘“e »[

. -
Accueil

Surf

Acces
Pompiers

agr’

Entree
Nord

Plage des Brisants

b <

-

/
Plan du site 2024

BASE NAUTIQUE DE L'OUEST



Tentes
Partenaires & restauration

&

Rampe de
Skateboard

Plan du site 2024

PARKING PLAGE DES BRISANTS



abenia
np ainjawle : QOHLZ

Xud sap asiway : 00HIL

99ey Hoys - O0HYL

9/ 8buaneyd : 00H60

9 abua)eyo
uonduosu| : 0€UL0

abenia
np ainyawlied : 00HO0

$910A8US(
10 sinaedwod
$8p 89.I0S : O0H6L

s1gnd
pULJIS uonRPWIUY
*Y 8T - Yot

ANIMNMOd 3ANOIN
Nd 3dNOJ - 00H60

Jowl us uoljejeu

ap 2sIn02 1edaq : 00YL0

sdNO[ £ S3A INVHD

abenia
np ain}awliad : 00HZZ

sallejeipouwle
S8p 991I0S : O0H6L

sallejeipoule
$8p epeled : QOHS8L

92Dy Yooag : OEHST

30Vd HOV34
uoieledald : OOHOL

abenia
np ainjsuwed : Q0HLC

“"awiel e) e uaipu|,] ‘eny
wes| seousugdxs, p
SIno}aY :00HS8L

dl|9nd
PUDLJS UoOWIUY
*H8T - HSI

sinajipadwod
abe}s : 00H60

abenia
np ainjawlie- : QOHLZ

saJleusyed

S9p 939110S - 00H8L

angnd pueib
uolewiuy
“H8L - HSL

anyo sunal sbuajieyd

Xud sop ssiway : 00HIL

saJeusayed sep

9/ 9Busneyd : 0OHSL

sinay}adwod
abejs : 00H60

abeia
np ain}awiaH : Q0HLZ

Inawels abua)ey) : HeL

angnd puelb
uonewiuy
“H8L - HSL

sinajipadwod
abe3s : 00H60

Odd

abenia
np ainjawlie- : QOHLZ

siny
$8p 8INBANQ : OOH6L

a1XIW 81gnop
wnipod : Q0H/ZL

angnd puelb
uoijewiuy - H/L - HOL

21XIw 81gnop
8SIn0Y - OCHOL

NVZO0 NNY

V13d LNJNFONVT - HOL




NOS PARTENAIRES 2024
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